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1. INTRODUCAO

Este documento descreve o projeto de Paisagismo, um dos itens integrantes do
projeto basico necesséario a realizacdo de licitacdo para a execucdo das obras
remanescentes de construcédo do Edificio Sede do SESC-AR/DF, localizada no SAI Trecho
4 Lotes 80/90/100/110, Brasilia/DF, com aproximadamente 23.983,89 m2 de area.

1.1 OBJETIVO

O presente Memorial tem como objetivo apresentar o Projeto de Paisagismo a ser
implementado no edificio da Sede do SESC/DF-.

Neste Memorial estdo descritos 0s requisitos técnicos e funcionais empregados no
projeto que sera utilizado como base para a implantagdo da obra no que tange as solugdes

paisagisticas para nova edificacéo a ser construida.
1.2 NORMAS APLICAVEIS

O projeto de paisagismo foi elaborado obedecendo as seguintes Normas e Préticas
Complementares:

« ABNT NBR 9050- acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espaco e equipamento
urbano;

 ABNT NBR 13532 —elaboracgéo de projetos de edificagbes — arquitetura;

e Cdbdigo de Obras do Municipio;

e Cddigos, leis, decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais;

* Resolucdo CONAMA n°307/2002;

* Normas estabelecidas pelo SESC.
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1.3 LOCALIZAGCAO DA OBRA

O edificio da Sede do SESC-AR/DF ser& construido no endereco SIA trecho 4, lotes
80-90-100-110, Setor de Industria e Abastecimento, na cidade de Brasilia/DF, conforme

mostrado abaixo:

= ! -

Fonte: Google Earth, 2022

2. PAISAGISMO

2.1 CONDICIONANTES DE PROJETO

O projeto de paisagismo foi concebido considerando as seguintes condicionantes:
¢ Condicionantes climéticas
e Condicionantes fisicas

e Atendimento aos requisitos de sustentabilidade
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Condicionantes Climaticas:

Brasilia ocupa o chamado planalto central, com altitudes acima dos 1.000 metros
acima do nivel do mar e suas espécies vegetais autdctones sao do bioma do cerrado, em

sua maior parte de porte médio.
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Fonte: IBGE, 2004
O clima de Brasilia € o tropical, com predominancia de baixa umidade (abaixo de
30% de maio a setembro). As temperaturas giram em torno da média de 18°C, e chuvas

concentradas nos meses de outubro e abril.

Condicionantes Fisicas:

O programa de necessidades da edificacdo bem como a disposicao das instalacdes
de arquitetura ocupam grande parte do sitio de implantacdo. No entanto, ha espacos de
convivio no térreo e cobertura que favorecem o tratamento paisagistico, para conforto dos

usuarios e complemento do sombreamento destas areas.
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Atendimento aos requisitos de sustentabilidade:

Os programas de certificacdo de qualidade ambiental postulam, no que tange ao

paisagismo, a garantia da vegetalizacdo de superficies, melhoria da biodiversidade local,

com

escolha de espécies do bioma local, garantia das vistas de qualidade tanto do usuario

do emprendimento quanto da vizinhanca e 0 uso de espécies ndo alergenicas com vistas

aqu

alidade sanitaria ambiental.

2.2 DIRETRIZES DE PROJETO

Com base nas condicionantes apresentadas, as diretrizes de projeto séo:

Escolha de espécies oriundas do clima tropical brasileiro;
Escolha de espécies de pequeno e médio porte;
Ambientacao das areas de circulacdo de convivéncia;

Direcionamento de visuais e amplitude visual do acesso ao edificio.

2.3 ESCOLHA DE ESPECIES

O projeto de paisagismo ira identificar de forma clara todos os elementos construidos e

natu

rais que visam organizar e disciplinar o uso dos espacos externos e recomposicédo da

paisagem, de modo a integrar o conjunto edificado ao sitio de implantacao.

Na escolha das espécies vegetais foram selecionadas aquelas pertencentes a flora

local, em especial aquelas que possuem caracteristicas favoraveis ao espaco construido e

paisagismo tais como sistema radicular ndo volumoso, auséncia de espinhos, de folhas

perenes e sem frutos. As espécies também foram escolhidas de modo a garantir

diferentes floragGes ao longo de todo o ano.
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COD. NOME POPULAR NOME CIENTIFICO AREA
PAO1 GRAMA ESMERALDA Zoysia japonica 153,24 m2
PAO2 DOLOMITA BRANCA N°4 Arachis repens 56,41 m2
PAO3 GRAMA AMENDOIM Heliconia psittacorum 202,23 m2
PAO4 IRESINE Iresine herbstii 212,59 m2
PAO5 CAPIM DO TEXAS Pennisetum setaceum 164,69 m?
PAO6 BAMBU JAPONES Pseudosasa japonica 80,54 m2
PAOQ7 PEPEROMIA Peperomia sacandens 161,50 m2

Quadro 1. Forracdes e Arbustos

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ

PAO1
PAQ3

PAOS5
PAO6
PAO7

Quadro 2. Floracéao

Nome Popular: Grama esmeralda
Nome Cientifico: Zoysia japonica
Altura: Inferior a 0,15 metros

Luminosidade: Sol pleno

Caracteristicas: Folhas estreitas de cor esmeralda, formam um

gramado cheio, de crescimento lento e resisténcia razoavel. Resiste

bem a solos aridos, acidos e alcalinos. Baixa necessidade de
manutencdo. Boa resisténcia a ervas daninhas.

Plantio: Sobre terreno limpo, bem drenado, Uumido e fértil, de
preferéncia sobre solos areno-argilosos com no minimo 1,00m de
profundidade. A grama é plantada através de placas de
0,40x0,625m ou rolos de 0,40x1,25m, com espagcamento
aproximado de 5cm entre as placas ou rolos, sobre uma camada

fina de terra convencional.
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Manutencdo: A poda deve ser feita sempre que a grama superar
5cm de altura, podendo chegar a semanais nos meses de maior
umidade e até cessar no periodo de seca. A irrigacdo deve comecgar
ainda no plantio, observando-se sempre a umidade do terreno e
evitando-se os periodos de maior incidéncia solar do dia. 10 a 15
milimetros de &gua, duas vezes por semana, costumam ser
suficientes. A adubacdo organica deve ser anual, no periodo de
estiagem, enquanto a nitrogenada deve ser avaliada anualmente e

aplicada, se necessario, antes ou depois do periodo de chuvas.

Nome Popular: Grama amendoim
Nome Cientifico: Arachis repens
Altura: 0,10 a 0,40 metros

Luminosidade: Sol pleno a meia sombra

Caracteristicas: Folhas verde escuras levemente arredondadas,

formam um colch&o denso. Indicada para proteger taludes e areas

passiveis de erosao por ter raiz forte e profunda.
Apesar de rustica ndo é resistente a pisoteio. Dispensa podas

constantes.

Plantio: Sobre terreno rico em matéria organica e bem drenado.

Pode ser feito por sementes ou mudas em covas pequenas
espacadas a 10cm, que necessitam de irrigacdo constante e
receber sol pleno. Até o colchéo atingir cerca de 15cm, é necessario

observar e conter o ataque de ervas daninhas.

Manutencdo: Ha dispensa de poda, que ocorre apenas para se
conter as bordas e excessos por motivos estéticos. Deve-se evitar o
pisoteio, apesar de ser possivel pisar levemente em caso de
necessidade. A rega deve ser a cada dois dias, mas ndo se deve

encharcar o solo.
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Nome Popular: Iresine

Nome Cientifico: Iresine herbstii

Altura: 0,60 a 1,20 metros

Luminosidade: Sol pleno a meia sombra

Caracteristicas: Folhas arredondadas e roxas, com nervuras

vermelhas e rosadas. E rustica e versatil, pode necessitar de podas

constantes para obtencéo de um efeito compacto.

Plantio: Deve ser plantada sobre solo rico em matéria organico ou
devidamente adubo e fertilizado, de preferéncia areno-argiloso com
boa drenagem. Séo plantadas em estacas ou mudas dispostas em

covas distantes 50cm em linhas desencontradas.

Manutencao: A planta requer solo sempre umido e a irrigacdo pode
ser em dias alternados, evitando-se, contudo, o encharcamento. A

poda tem efeito apenas estético e pode ser dispensada.

Nome Popular: Capim do texas
Nome Cientifico: Pennisetum setaceum
Altura: 0,40 a 1,20 metros

Luminosidade: Sol pleno

Caracteristicas: Graminea de folhagem densa, afilada e longa,

podendo ser verdes, avermelhadas ou roxas e flores com aspecto

de pluma. Exigem pouca manutencéo e sdo indicadas para controle

de erosao.

Plantio: Necessita de solo bem drenado, com bom teor de
nutrientes, mas sem necessidade de adubacéo, ja que a planta se
adapta a solos pobres em nutrientes, secos, muito acidos ou
alcalinos. Séo feitas covas espacadas a cada 40cm onde sé&o

depositadas as mudas ou touceiras.
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Manutencdo: A irrigagcdo pode ser esparsa, a cada dez dias,
aproximadamente e ndo € necessaria a adubagdo periddica. No
inicio do Outono, é necessario que se faga uma poda drastica, pois
a planta rebrota com vigor. Por ter uma multiplicagéo facil a partir de
sementes espalhadas pelo vento, € necessério que se faga o

acompanhamento e controle na época de reproducdo para evitar

que ela se alastre.

Nome Popular: Bambu Japbnes
Nome Cientifico: Pseudosasa japonica
Altura: 3,00 a 4,50 metros

Luminosidade: Ensolarado, semi-sombreado ou sombreado

Caracteristicas: Planta que se adapta bem a qualquer tipo de clima.
E uma boa opcdo ornamental, pois forma uma massa
extremamente densa, tomando pouca largura, com seus colmos
marrom-amarelados, retos, finos e elegantes. Também é util como

barreira acustica e para contengdo dos ventos. E imune a pragas e

doencas

Plantio: Plantio preferencialmente no outono (setembro a
novembro), espacando os bambus de 1,00 a 1,40 metros. Deve-se
fazer uma contribuicdo de composto e terminar com uma rega

abundante.

Manutencdo: Planta de facil manutencdo. O solo onde € cultivado
deve ser levemente Umido e a rega deve ocorrer trés ou quatro
vezes por semana, sem encharcar e orvalhando a parte aérea.
Pode ser podado limitando a sua altura. Uma adubacéo com farinha
de sangue misturada ao solo na proporgdo de 1 a 2 colheres de
sopa para 1 litro de &gua e 2 kg de esterco curtido de boi por m2, no
inicio da primavera é ideal para o desenvolvimento e coloragdo das
folhas. entretanto é importante considerar que é muito alastradico,

por este motivo aconselho criar uma barreira subterranea em forma
10
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de guia, feita em concreto com uma profundidade de 30 centimetros

ou enterrar um limitador de jardim, evitando que este bambu se

espalhe, invadindo outras &reas.

Nome Popular: Peperémia
Nome Cientifico: Peperomia scandens
Altura: 0,4 a 1,50 metros

Luminosidade: Meia-sombra

Caracteristicas: Possui aspecto delicado, com folhas em formato de

coracdo. E uma planta perene e pendente, que possui facil cultivo e

gue se adapta bem a diferentes ambientes internos e externos.

Plantio: Para favorecer um crescimento saudavel, deve-se garantir
um vaso com Otimo substrato, rico em matéria organica. Para o
plantio, basta retirar um ramo saudavel de uma planta e replanta-la

€m um vaso ou canteiro.

Manutencdo: A peperdmia € uma planta de facil cultivo. As regas
nao devem ser exageradas, no maximo a cada dois dias, uma vez
gue néo tolera solos encharcados. Caso a pendente ndo esteja

crescendo, utilize o adubo NPK 10-10-10, a cada trés meses.

11
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3. ESPECIFICACAO TECNICA DE MATERIAIS E SERVICOS

3.1 MATERIAIS

3.1.1 Terrade Plantio e Adubos
A terra para plantio serd de boa qualidade, destorroada e armazenada em local
apropriado, dentro das imediacdes do canteiro de obras. Os adubos organicos ou
guimicos, entregues ensacados ou a granel, deverdo ser armazenados em local préximo a
terra para posterior mistura.
3.1.2 Agua parairrigacéo

A 4gua utilizada na irrigacdo sera limpa, isenta de substancias nocivas e

prejudiciais a terra e as plantas.

3.1.3 Charutos de irrigagéo

Os charutos serao feitos “in loco”, com a utilizagdo de manta geotéxtil envolvendo
pedra britada, conformando um cilindro de 15cm de diametro. Cada charuto € composto
de 0,37m? de manta e 0,014m3 de brita. Para cada muda de arbusto seréo necessarios
dois charutos.

3.1.4 Areia

A areia devera ser isenta de torres de argila, gravetos, impurezas organicas ou
cloreto de sédio. Devera ser verificada a granulometria da areia recebida (recomendada a
areia grossa), além da coloracdo da areia que deve ser clara. A coloragdo escura, bem

como odor, pode indicar a contaminacao por matéria organica.

3.1.5 Brita
Constitui-se de materiais granulares grosseiros, com granulometria constante e que,
corretamente compactados, resultam em um produto final com propriedades adequadas

de estabilidade e durabilidade.

12
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Possui diversas granulometrias, para o uso de drenagem da superficie vegetada

serdo utilizadas as britas de classificagdo numero 3.

3.1.6 Manta geotéxtil
A manta geotéxtil sera de tecido agulhado de filamentos continuos 100% poliéster
RT26 tipo Bidim ou equivalente técnico.

Manta Geotéxtil Bidim para aplicacdo em sistemas de drenagem

13
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3.2 SERVICOS

3.2.1 Preparacéo do Terreno

A superficie do terreno destinado ao plantio devera ser inicialmente limpa, com
todos os resquicios da obra retirados, tais como restos de argamassa, sarrafos materiais
ferruginosos entre outros. Deverdo ser retirados demais materiais prejudiciais ao
desenvolvimento e manutencdo da vegetacao, removendo-se tocos, pedras e entulhos. No
caso de pedras e entulhos, estes podem permanecer somente se for possivel sua
cobertura com ao menos 30cm de terra, assegurando ainda assim o nivel topografico final
de superficie projetado. A vegetacdo daninha devera ser totalmente erradicada das areas
de plantio.

No caso de areas a efetuar plantio que sejam proximas as obras e eventualmente
sofreram compactacédo, deverdo passar por processo de aragem profunda. Depois de
espalhada a terra para o plantio, o solo devera ser revolvido superficialmente com a
finalidade de incorporar homogeneamente a terra de plantio.

A implantacdo das espécies vegetais deverd obedecer rigorosamente as

especificacdes do projeto quanto a localizagcéo, porte e quantitativo, considerando-se:

e Mudas bem formadas, sem pragas ou doencas e com torrdo compativel ao porte.
N&o serdo aceitas mudas com raizes nuas. As espécies de forracdo devem ser
adquiridas em mudas individuais ensacadas;

e Ao realizar o plantio, os recipientes (sacos plasticos, vasos) devem ser retirados e
devidamente descartados, devendo-se ter o cuidado para que o torrdo nao seja

partido e ndo prejudique as raizes e o desenvolvimento das plantas;

As covas para arbustos serdo abertas nas dimensdes aproximadas de
0,70x0,70x0,70m. Quando necessario, dependendo do tamanho do torrdo, a cova
necessitard de maior dimensdo. O material resultante da escavacdo devera ser
descartado e substituido por terra vegetal, previamente preparada com adubo organico na
proporcao de 20%.

14
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Apébs a escavacao, devera ser refeito o espelhamento das paredes da cova, ou seja, a

camada compactada pelas ferramentas devera ser retirada por ferramentas manuais, de
modo que o solo original e a terra de plantio permitam a livre passagem de raizes e agua.
A abertura das covas devera ser realizada pelo menos cinco dias antes do plantio, a fim
de permitir a sua inoculag&o por microrganismos.

O plantio devera ser realizado centralizando-se a muda na cova. Deveréo ser utilizados
tutores, com arame sobre placas de madeira, de forma a néo danificar o caule da muda,

ao longo de seu crescimento.
3.2.2 Preparo daterra para plantio

Adubos Organicos
A terra de plantio utilizada serd enriquecida com adubos organico na seguinte

composicao:

ADUBOS ORGANICOS
TERRA VEGETAL (DE SUPERFICIE) 75% DO VOLUME
TERRA NEUTRA (DE SUBSOLO) 20% DO VOLUME
ESTERCO CURTIDO OU COMPOSTO ORGANICO 05% DO VOLUME

Tabela — Adubos orgénicos

Caso houver na obra disponibilidade de terra vegetal em quantidade suficiente, esta

podera compor até 95% do volume da terra de plantio.

15
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Adubos quimicos

Junto a terra para plantio, serdo adicionados adubos quimicos adequados. A
guantidade e proporcdo destes podera ser alterada caso forem realizados testes de
analise da terra para plantio, caso ndo, podem ser consideradas ideais as seguintes

composicdes (por m2 de terra):

Para canteiros e gramados:

ADUBOS QUIMICOS PARA GRAMADOS (POR M3 DE TERRA)
FARINHA DE OSSOS OU FOSFATO DE ROCHA 200 G
SUPERFOSFATO SIMPLES 100 G
CLORETO DE POTASSIO 50 G

Tabela — Adubos quimicos para gramados

Para covas de arbustos:

ADUBOS QUIMICOS PARA ARBUSTO (POR M3 DE TERRA)
SALITRE DO CHILE OU ADUBO NITROGENADO 50 G
FARINHA DE OSSOS OU FOSFATO DE ROCHAS 200 G
SUPERFOSFATO SIMPLES 200 G
CLORETO DE POTASSIO 50 G

Tabela — Adubos quimicos para arbustos

Correcéo da acidez do solo

Devera ser realizada uma andlise de solo para verificar a necessidade de correcao do
PH. A quantidade dos produtos devera ser fiscalizada por engenheiro agrénomo presente.
A andlise do solo sera responsabilidade da empresa contratada para execucdo dos
Sservicos.

A acidez do solo sera corrigida com a aplicacdo de calcério dolomitico no terreno. A
aplicacdo devera ocorrer até 20 dias antes da adubacdo, de modo a néo interferir na acao
do adubo. O calcéario devera ser aplicado diretamente nas superficies, na proporgédo de

300g por m2 de area.

16
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3.2.3 Plantio

Gramado

O plantio de gramado sera realizado por placas. Apds a colocacdo da terra para o
plantio (camada de pelo menos 30cm) as placas seréo assentadas por justaposicdo. No
caso de pequenos taludes, as placas deverao ser piguetadas, com finalidade de evitar seu

deslizamento.

Arbusto

As covas dos arbustos deverao receber terra para o plantio, devidamente adubadas
com adubos orgéanicos e quimicos.

Os arbustos deveréao, de preferéncia, ser plantados no periodo de chuvas. O plantio
devera ser realizado em dias nublados com temperaturas amenas. Deve-se evitar 0
plantio das 10h as 17h, quando a incidéncia solar é mais forte. Na véspera do plantio, as
mudas deverao receber rega em abundancia.

No plantio, a embalagens e condicionantes deverao ser retirados com cuidado para
evitar danos as suas raizes. O posicionamento da muda na cova devera ser de tal maneira
gue o colo da planta fique alinhado com o nivel final do terreno.

Devera ser colocado um charuto de manta geotéxtil ao lado do caule no torrdo. Os
charutos facilitardo a infiltracdo de 4gua até a base da cova.
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= DEIXAR A MANGUEIRA DE AGUA LIGADA E ATERRAR
f ATE QUE ESTA TERRA FIQUE COMPLETAMENTE
ENCHARCADA 1R COMPLETANDO GOM TERRA
QUANDO ESTA DESCER DEVIDO A SECAMENTO;
FAZER ESTE PROCESSO ATE O NIVEL DO COLO

TN

(VER ESPECIE E PORTE
INOICADO. _EM_PLANTA
E NA TABELA)

‘5
2
-~

1
| [

| 27~ CHARUTO DE MANTA GECTEXTIL &iSiom
ICONTENDD BRITA GROSSA PARA FAZER
A IRRIGACAD DA PLANTA ATE AS RAIZES)

TORRAQ DA ESPECIE VEGETAL

'y o= CHARUTO
'IG-‘- .- I &_.. y,

< 1Hem

ST TORRAO DA ESPECIE VEGETAL

Figura: Charutos de manta geotéxtil

Os tutores deverdo ser posicionados antes do preenchimento total da cova, de
modo a evitar danos no torrdo da muda. Ao final do preenchimento da cova, devera ser
tomado o cuidado na compactacdo, de modo a ndo danificar o torrdo. Para arbustos, basta

um tutor por muda.
3.2.4 Cuidados Posteriores

Irrigacao
Logo apds o plantio, tanto no caso de gramados, como no caso arbustos, as mudas
deverdo ser submetidas a rega. As regas posteriores, aquelas realizadas ap0s a pega das

mudas, deverdo ser sempre abundantes para assegurar a umidificacdo das camadas de
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solo inferiores ao raizame e evitar sua ma formagéao, originada de desvios do raizame em

busca de umidade.

A rega dos arbustos plantados em periodos secos devera ser diaria até se
completar dois meses apos o plantio.

O sistema de irrigacdo sera tradicional, composto pela disposi¢cao de torneiras, cuja
agua disponivel sera a de reuso, ou seja, aquela coletada em periodos chuvosos. O
sistema de irrigacdo sera servido também por fonte de agua limpa, para periodos de
estiagem. Detalhado posteriormente em projeto especifico executivo, o sistema de
irrigacdo com a utilizagdo de 4guas limpas e aguas de reuso sera concebido de forma que
a tubulagéo de agua limpa néo seja infectada pelo fluido de reuso.
Adubacéo

Anualmente devera ser a adubacédo organica e quimica das areas ajardinadas, bem
como das raizes das arvores. A critério do engenheiro agronomo, com base na anélise do
solo e das espécies vegetais, podera ser alterados os periodos de intervalo de adubacao
bem como a composicdo dos adubos. Para adubacao de arbustos, deverdo ser escavadas
pequenas covas conicas, de 10 a 15cm de profundidade, ao redor do caule para insercéo

do adubo, respeitando 2/3 do raio da copa, conforme figura abaixo:

- Projecdo
" da arvore
1
1

: Area de adubagdo

Figura: Esquema de adubacéo de arvores e arbustos.

19
R. Dr. Jarbas Vidal Gomes | 30 conj. 314 | Cidade Nova | Belo Horizonte. MG | (31) 3484.3443 | CEP 31.170-070

tomercial @eficaciaprojetos.com.br | www.eficaciaprojetos.com.br




EfFicacia®

Projetos e Consultoria

oo @ Fee

oyt =y
Composio orglneo = '_".;'_'.
ouEes ]

A
S e—Adubo

Figura: Covas de adubacéo

Erradicacéo de espécies invasoras

Devera ser realizado o manejo e controle de plantas exoticas, pragas e doencas
(controle fitossanitario). A retiradas das espécies invasoras devera ser feita por arranquio
do individuo arbdreo ou arbustivo pela raiz. A técnica de arranquio ndo é recomendada
para espécies com banco de sementes longevo, dada a alta probabilidade de brota das

sementes, nesse caso a erradicacao deve ser biolégica ou quimica.

Poda

Deveréo ser realizadas podas temporarias com o objetivos de garantir o vigor das
espécies implantadas, bem como conduzir seu crescimento. Deverdo ser retirados
periodicamente os galhos e ramos doentes ou praguejados ou entao a extracao total da
espécie comprometida. Os periodos entre as podas deverdo ser ajustados ao estado
fitossanitario de cada espécie, mas a época de poda depende de sua finalidade. Para
podas verdes, ou seja, aquelas cuja finalidade é arejar e melhorar a forma da espécie -
com desponte, desbrota e desfolha - deve ser realizada no verédo, quando a insolagéo e
chuvas séo abundantes.

No caso especifico da Furcraea foetida, na época de floracdo, deve ser retirado o

péndulo de esporos, para garantir sua forma foleosa e arbustiva.
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Corte de Grama

A grama devera ser cortada frequentemente, sendo esta frequéncia determinada
pela época do ano, tipo de grama e frequéncia de irrigacdo. Periodos como verao, onde os
indices pluviométricos sdo maiores, a frequéncia de corte deve ser aumentada.

A determinacdo da altura de corte segue a regra do 1/3, ou seja, devem ser
cortados apenas uma porcao de trés da altura total da grama, de modo a néao prejudicar
sua recuperacao pesterior, evitando folhas secas ou escurecidas. Se a altura da grama a

cortar for 9cm, o corte deverar retirar 3cm

Arg. Bernardo Guedes Pereira Araujo
CAU-MG A57428-7

Arg. Thiago Barbosa de Campos
CAU-MG A57427-9
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